Eine Landschaft, die man essen kann

Bund-Naturschutz-Ortsgruppe unternahm Fahrt zum Mlenbacher Waldgarten

Velden. Keine Lust mehr auf
onventionelles Girtnern, weil die
chnecken den Salat und die Zuc-
hini fressen und die Raupen den
lohl ? Dann wird es Zeit fiir mehr
atiirlichkeit. Der Garten ist total
ntgleist, alle Krifte der Natur
jenden sich scheinbar gegen die
emiihungen des Menschen. Und
och ist genug zum Essen da. Man
ann lernen, wie man mit der Natur
jirtschaftet, dabei. gesiinder lebt,
en Boden schont, Niitzlingsecken
n Garten anlegt und auch wieder
reude am Kulturgemiise bekommt.
Vie so etwas funktionieren kann,
rfuhren die Mitglieder der Bund-
laturschutz-Ortsgruppe  Oberes
ilstal bei einer Besichtigung des
lienbacher Waldgartens.

Werden die Gemiisebeete nicht
iehr gehackt, verunkrauten sie.
lber , Unkrauter” gibt es nicht
rehr, diese heiflen jetzt ,uner-
riinschte Beikrauter”. Doch genau
jese bergen oft einen Schatz an
jertvollen Inhaltstoffen fiir den
fenschen, ein Vielfaches mehr als
ochgeziichtetes Kulturgemiise.
)hne chemische Diingung und Pes-
zide und ohne den Boden auszu-
ugen.

Am Samstag unternahm die BN-

Konzert mit Orgel

und Saxophon

Buchbach. Am Sonntag, 5. Juli,
indet um 19 Uhr in der Pfarrkirche
t. Jakobus in Buchbach ein Orgel-
lus-Konzert statt. Angelika Hille-
rand (Orgel) und Dieter Winter
ophon) werden Werke von Pa-
elbel, Handel, Franck und ande-
n vortragen. Der Eintritt ist frei,
Spenden wird gebeten.

Fischer feiern mit

Steckerlfischen

Buchbach. Das Fischerfest des Fi-
ereivereins Buchbach findet am
nntag, 12. Juli, am idyllischen
rauweiherpark an der JahnstraBe
tt. Es beginnt mit einem Friih-
oppen ab 10 Uhr und anschlie-
dem Mittagstisch ab 11 Uhr. Fiir
ie Bewirtung ist mit Bier vom Fass
d natiirlich den Steckerlfischen
ie auch mit Steaks und Wiirstchen
m Grill und anschlieBend mit
ee und Kuchen gesorgt. Das
st findet bei jedem Wetter statt.
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Interessierte Besucher bei der Fuhrung durch den Waldgarten von Hannelore
Zech (Dritte von rechts, griine Jacke) bei der Erklarung eines Extensivbeetes.

Ortsgruppe eine Fahrt zum Mienba-
cher Waldgarten. Die Besucher hat-
ten dort eine Fiithrung unter der
Leitung von Hannelore Zech, der
Eigentiimerin des Permakulturgar-
tens. Hannelore Zech stellte ihren
Garten vor und zeigte, wie man sich
aus dem Garten erndhren kann und
zwar mit allem, was dort wéichst.
Die Gestaltung ihres Gartens durch
Permakultur bringe ihren Worten
nach nicht nur den Menschen viele

Vorteile, sondern der ganzen Um- _______  ut""

welt. Gemeint seien hier die Luft,
die Wildtiere und das Bodenleben.

,2Der Wurm ist der Ochs des ar-
men Mannes“, mit diesem Zitat er-
lauterte sie die Anbaumethoden der
Permakultur. Pflanzlicher Abfall,
Kleintiermist und -streu sowie
Schnittgut werden auf die Anbau-
flachen aufgetragen und zwar nicht
nur am Beginn und am Ende der
Wachstumsphasen, sondern wah-
rend des ganzen Jahres. Viele ver-
schiedene Pflanzen wachsen auf
den Beeten und bilden dabei kleine
Okosysteme, die sich gegenseitig
helfen. Die Bodenlebewesen wan-
deln die darauf liegende Biomasse
laufend in Humus um, der fiir das
Wachstum der Pflanzen von immen-
ser Bedeutung ist. Der Boden liegt
nicht offen, weitere , Unkriuter
haben wenig Chancen zum Wachs-
tum und GieBen wird meist tiber-
fliissig, da die Krume nicht aus-
trocknen kann.

Wie sieht dann so ein Garten aus ?
Fir konventionelle Gértner eher
wie ,,Wildnis“, fiir Naturliebhaber
einfach herrlich. , Eine Oase in der
bayerischen Kulturlandschaft”, so
bezeichnete Hannelore Zech ihren
Garten. Er unterscheidet sich durch

seinen bunten, durchgehenden Be-
wuchs wirklich deutlich von den
leergerdumten Feldern rundum, auf
denen immer nur eine Pflanze
wachsen darf. Werden dann noch
Niitzlingsbiotope wie Steinmauern
oder -haufen, Totholzhaufen, kleine
Teiche und Insektenhotels einge-
baut, erhidlt der Garten Struktur
und der 6kologische Wert steigt um
ein Vielfaches.

Niitzlinge wie Eidechsen und
le Vogel finden Platz zum L
und helfen dem Gértner bei
Schédlingsbekdmpfung. So
steht eine Landschaft, die mar
sen kann. Natiirlich kann manr
die Landschaft essen, sondern
was in ihr wachst. Und das
nicht nur die iiblichen Pflanzen
Salat, Zucchini und Tomaten.
Besucher erfuhren viel tiber ess

Kréiuter;. Gemiise und Beeren,
~ viele noch nicht kannten und d

fritheren Zeiten ganz selbst
stédndlich zum Nahrungsangeb
Bauerngérten gehorten. Topin
bur und Baumspinat sind dabei
zwei Beispiele. Wenn die Schne
so wie in diesem Jahr den gesar
Salat auffressen, kann man auf
late und Gemiise ausweichen,
diesen Tieren nicht so gut sct
cken.

Am Ende der rund zweieinh
stiindigen Fithrung starkte sick
Gruppe gemeinsam mit Kaffee
Kuchen und es wurde viel fac
simpelt. Anschliefend ging es
dem Bus wieder zuriick nach
den. Nachdem diese Fahrt gre
Anklang gefunden hatte, hat
die BN-Ortsgruppe entschlosse:
Zukunft dhnliche Fahrten zu ur
nehmen.




